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Konzentration und Vertrauen ist beim Klettern gefragt — das haben die Jungs in den <m6m:@m3m: Wochen in der Wand gelernt.
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Der Schwerkraft trotzen

Klettergruppe fir mm.<co__q.. und Neugreuthschiiler in der , Kletterkirche”

Ein besonderes Angebot an ei-
nem besonderen Ort: In dem
Kirchengebaude der Evange-
lisch-Methedistischen Kirche
klettern Jugendliche der Neu-
greuth- und Seyboldschule un-
ter Anleitung eines Lehrers.

NORBERT LEISTER

Metzingen. ,Das ist ein absolut mu-
tiges Projekt”, betont Nikolai GroR3-

‘hans. Damit meint er aber gar nicht .
seine eigene Initiative; Kindern und!/

Jugendlichen der Seyboldschule:
und der Neugreuthschule das Klet-
tern beizubringen. Der angehende
Sonderpiadagoge lasst dabei viel-
mehr seinen Blick durch den Kir-
chenraum der Methodisten in Met-
zingen schweifen. Und was er da
sieht, sind vor allem viele Meter
hohe Winde, an denen iiberall Klet-
tergriffe angebracht sind. Seit Okto-
ber 2013 wird ndmlich das Kirchen-
gebdude als Kletterhalle genutzt —
und das mit groBem Erfolg wie Jona-
than Rauch als einer von rund 60 eh-
renamtlichen Mitarbeitern betont.
Und auch Pastor Bernd Schwenk-
schuster von der Evangelisch-Me-

thodistischen Kirche Metzingen be-
stétigt das gern. AN

Mit dem Pastor zusammen hat
Referendar Nikolai Groffhans sein
eigenes Projekt geplant — er wollte
Kids aus der Forderschule zu einer
sinnvollen . Freizeitveranstaltung
verhelfen, ihnen sportliche Welten
erdffnen, sie in den Kontakt mit an-
deren Kindern und Jugendlichen in
der Kletterhalle bringen. Im vergan-
genen September hat GroBhans
den Kurs gestartet, gestartet war er
mit sechs Zehn- bis Zwolfjdhrigen -
die aber nichtalle von der.Seybeld-
schule kamen. ,Ich habe auch in
der Neugreuthschule angefragt, ob
da Interesse bei Schiilern vorhan-
den ist”, so Grofhans.

Klettern fordert
extreme
Nc:umaa.a&ca

Und tatsdchlich: Einige Kinder
und Jugendliche waren sofort da-
bei. Oder wiren sofort dabei gewe-
sen, doch der angehende Lehrer
wollte zunéchst sein Projekt auf Jun-
gen beschrinken. ,Das hat den ein-
fachen Grund, dass sich Jungen in

- dem Alter der beginnenden Puber-

tét in einer Gruppe ganz anders ver-
halten, sobald nur ein einziges Méd-
chen dabei ist.” GroRhans wolle ver-

‘meiden, dass sich die Knaben scha-
‘men oder aber denken, ,dass sie

den Macker spielen miissen”.
Denn: ,Beim Klettern muss man ex-
trem fokussiert sein, da darf man
sich nicht ablenken lassen.” Dass er

‘somit einigen Midchen von der

Neugreuthschule diesen Kletter-
kurs verweigern musste, bedauert
der angehende Péddagoge. ,Da

miisste man vielleicht einen eige-,

nen Kurs fiir Midchen anbieten”,

so0 seine Uberlegung.

Ganz umsonst bekommen die
Kids die Freizeitausiilbung in der
Kletterhalle nicht — obwohl bei der
Nutzung der Raumlichkeiten keine
Gebiihren oder Beitrdge bezahlt
werden miissen. ,Wir finanzieren .
uns rein iiber Spenden®, hatte Jona-
than Rauch erkldrt. Fiir GroBhans
Kurs bezahlen die Kids trotzdem
zehn Euro pro Monat, ,wobei die
Seyboldschule die Halfte der Kos-
ten tibernimmt®. Und eine Kletter-
ausrustung wie Gurte oder Schuhe
miissen die Kids auch nicht mitbrin-
gen — ,wir haben von derVolksbank
eine Spende von 300 Euro dafiir er-

halten”, betont der Referendar. Was
denn so toll ist am Klettern? ,Da
geht es um personliche Grenzerfah-
rungen, um Vertrauen, das die Klet-
terer zu anderen aufbauen miissen
und es geht auch darum, Verantwor-
tung fiir andere zu tibernehmen.*

Gerade in der Pubertdt und ge-
rade im Forderschulbereich seien
das zentrale Themen. Und: ,In der
Wand zu hingen, der Schwerkraft
zu trotzen — da kann man sehr
schnell Erfolgserlebnisse haben®,
so der Pddagoge, der auch im Deut-
schen Alpenverein aktivist und sich
mit dem Klettern bestens auskennt.
Dass er seine eigenen Freizeitinte-
ressenmit in das Projekt einbringen
kann, freut den Nachwuchs-Lehrer
natlirlich sehr. ,Hétte das nicht
funktioniert, dann wire eine andere
Sportart fiir das Projekt angesagt ge-
wesen.“

Ideal wire seinen Ausfiihrungen
nach, wenn das Projekt auch nach
dem Sommer 2015 weiter laufen
konnte. Ob Nikolai Grofhans dann
noch dabei ist? Sein Referendariat
endet mit dem Beginn der Sommer-
ferien in diesem Jahr. ,Aber viel-
leicht kriege ich ja eine Anstellung
an der Seyboldschule, sagt er und
schmunzelt. 1



